
第７回盛岡市アイスリンクカップ東北３県ジュニアアイスホッケー大会 

開催要項 

 

1. 大 会 名  第７回盛岡市アイスリンクカップ東北３県ジュニアアイスホッケー大会 

2. 目  的 冬季スポーツの発展とアイスホッケー競技の振興を図ると共に、その親善 

交流を深め、もって健康で文化的生活の確立に寄与することを目的とする。 

3. 主    催 （公財）盛岡市スポーツ協会・盛岡市アイスホッケー協会 

4. 共  催 盛岡市・盛岡市教育委員会・岩手県アイスホッケー連盟 

5. 主    管 （公財）盛岡市スポーツ協会 盛岡市アイスリンク 

6. 開催期日 高学年の部 令和５年 11月４日（土） 

低学年の部 令和４年 11 月５日（日） 

別紙スケジュールのとおり 

7. 開催場所 みちのくコカ・コーラボトリング 

〒020-0866 岩手県盛岡市本宮 5丁目 3-3 

TEL 019-601-5001 

8. 参加資格 

① 日本アイスホッケー連盟に登録されているチームの役員・選手とする。 

② 青森県・宮城県・岩手県それぞれ小学生高学年の部（４～６年生）低学年の部（１～

３年生）の２チーム、合計６チーム。 

9. 競技方法  

① 参加チームでリーグ戦を行う。（低学年の部と高学年の部を行う）（１回総当たり） 

② 第 3 ピリオド終了時同点の場合は、各チーム 1 名（サドンデス）による PSS で勝

敗を決する。 

③ 順位の決定は、勝ち点制を採用する。（勝ち 3点、PSS勝 1 点、負け 0点。） 

④ 試合放棄・棄権の場合は 15 対 0のスコアで放棄・棄権チームの敗戦とする。 

⑤ 勝ち点が同点となった場合は下記の通り順位を決定する。 

１．得失点差 

２．総得点数 

３．ペナルティー時間の少ないチーム 

10. 競技規則 

① IIHF 国際競技規則に基づくが、一部ローカルルールを設定する。 

② 直接的ボディチェックを禁止する。 

③ フルフェイスマスク（顔が完全にかくれるもの）及びネックプロテクター・マウスガ

ード（単色透明・肌色・白色以外のもの）を必ず着用すること。 

※低学年の部でマウスピースが装着できない選手は試合前に本部に報告の上、参加

すること。 



④ ハイブリッドアイシングで行う。 

⑤ 小学生低学年の部はミニゴール（クロスアイス用）・ブルーパックで試合を行う。リ

ンクは全面を利用。 

⑥ 審判は高学年の部は３人制で行う。低学年の部は 2 人制で行う。 

⑦ 小学生高学年の部 

試合は練習 5 分、1ピリオド正味 15分の 3 ピリオドとし、インターバルは５分と

する。（ピリオド間の製氷は行わない。） 

⑧ 小学生低学年の部 

試合は練習８分、1ピリオド 15分（ロス込ランニングタイム）の３ピリオドとし、

インターバルは５分とする。（ピリオド間の製氷は行わない。） 

⑨ ランニングタイムの詳細は以下の通りとする。 

1. 得点時一旦止める。レフェリーがオフィシャルに報告にきた時点で直ちにスタート

させる。 

2. 反則発生時一旦止める。次のフェイスオフでスタートとさせる。 

3. 反則時間終了時にプレイが止まっていた場合、その選手は次のフェイスオフでパッ

クがドロップされるまでペナルティベンチから出られない。 

4. 選手が負傷し交代に時間を要する場合やチームからの質問などで時間を要する場

合はレフェリーの指示で時計を止める。 

⑩ 小学生高学年の部はタイムアウトを認める。 

⑪ ユニフォームは原則統一したものを着用すること。 

（用意が難しい場合はビブスを着用する事。ビブスは各チームで用意すること。） 

⑫ オールメンバー表を練習開始 15分前までにオフィシャルに提出する事。 

11. レフェリー・オフィシャル 

① 主審はレフェリー委員会より派遣する。 

② ラインズパーソンはレフェリー委員会からの派遣及び大会主管にて手配する。 

③ オフィシャルは、タイムキーパー・ゲームシート・アナウンス・得点ボード操作・ペ

ナルティボックスの 6 名とし、当該試合チームから 3 名ずつ派遣とする。 

④ 高学年の部はゴールジャッジ 2名を追加する。（当該チームから 4 名ずつ派遣。） 

⑤ 岩ア連より、各試合 1 名オフィシャル主任を派遣する。 

⑥ 低学年の部はシュート数のカウントをペナルティボックスで行う。 

12. 申し込み 

① 選手登録は２５名以内、役員は 8 名以内とする。 

② 選手メンバー表を下記宛先にメールにて申し込むこと。登録番号を必ず記載するこ

と。（様式は問いません。） 

盛岡市アイスリンク 

担当 山口 和人 E メール  icerink@morioka-sport.or.jp 

mailto:icerink@morioka-sport.or.jp


 

13. 締め切り  

令和５年 10月２８日（土）17：00 までに必着。 

14. 役員・出場選手 

① チームのベンチ入り選手は 6 名以上 22 名以内（GK は２名以内）とするが、試合

進行のために必要な員数を氷上に揃えることができなくなった時点で没収とする。 

② ベンチ入り役員は４名以内とし、最低 1名は必ずベンチに入るものとする。 

15. 参加料 1チームにつき２０，０００円。（低学年・高学年の部別々） 

大会当日、リンク事務室にてお支払い下さい。 

16. 組み合わせ抽選  

試合スケジュールは各参加チームへ通知する。 

17. 棄権による罰則 

① 試合の棄権を申し出るチームは、大会主管にその理由をそえて試合 3 日前までに通

知する事。 

② 事前の棄権通知を怠ったチームは、今後の岩手県アイスホッケー連盟主催する公式

試合の参加を認めない場合がある。この出場停止期間は岩手県アイスホッケー連盟

にて別に審議決定する。 

18. 監督会議・開会式 

監督会議・開会式については行わない。 

連絡事項等ある場合は担当より参加チームへ通知する。 

19. 表彰式 

2 日目の各部最終試合後、各部ごとに表彰する。 

20. ベンチ・ホームチーム 

① 試合開始前のパックトスにてホームチームを決定する。 

② 対戦表左側のチームがオフィシャルから見て左側のベンチに入る。 

21. 保険の加入 

① 選手・役員等の本大会における事故・負傷・盗難等について、主催者及び主管は一切

責任を負わない。各チーム及び個人で責任を持って予め対処すること。 

② 大会参加チームは必ずスポーツ障害保険等に加入する事。 

22. 参加の同意及び承諾 

大会当日をもって、下記に記した条件を受け入れ、選手、選手の保護者もしくはそれに

あたる人の承諾を得たものとし大会に参加すること。 

1. 故障や体調不良があるときには、直ちにチーム責任者に申し入れ、無理をして参加

しないこと。 

2. 大会期間中に万一事故が発生した場合、選手又は選手の保護者を法定代理人とし、

その責任を負うこととする。 



3. 参加チーム・選手は感染症への感染リスクがゼロではないことを理解し、可能な範

囲で感染予防対策を講じ大会に参加する事。また、各チームで選手へ大会参加の強

制は行わないこと。 

4. 参加申込に際してご提供いただく個人情報の管理は、（公財）盛岡市スポーツ協会

が行います。情報は連絡調整、参加者の傾向分析、今後当協会が開催する事業の案

内に利用します。大会開催中、事業の様子を撮影する場合があります。写真の肖像

権については、（公財）盛岡市スポーツ協会に帰属します。写真は広報活動等の目

的で協会ホームページ及び協会 SNS 上等に掲載することがあります。参加の皆様

は参加者個人が特定されるような SNS等の掲載にはご注意ください。 

23. その他 

① 主催者及び主管から指示のあった場合は速やかに従うこと。 

② やむを得ない事情により大会期間中であっても延期又は中止する場合があります。 

24. 問い合わせ先 

盛岡市アイスリンク 

担当 山口 和人  

電話 019-601-5001 

E メール  icerink@morioka-sport.or.jp 

 

mailto:icerink@morioka-sport.or.jp

